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INDIVIDUAZIONE DI ISTITUZIONI SCOLASTICHE INTERESSATE ALLE 

ATTIVITA’ PROMOSSE NELL’AMBITO DEL PROGETTO  

“Be YourSelf- Percorsi integrati contro ogni forma di discriminazione” 

CUP F51I23000110009 e Codice Sigem 22095DP000000020 

 

STILE LIBERO – SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ONLUS E SPORTIVA 

DILETTANTISTICA, con sede in Alatri, via Circonvallazione numero 55, iscritta al Registro delle Imprese 

di Frosinone-Latina, codice fiscale e partita IVA 02505520607 

 

PREMESSO CHE 

- la REGIONE LAZIO - Assessorato Lavoro e nuovi diritti, Scuola e Formazione, Politiche per la 

ricostruzione, Personale - Direzione regionale Istruzione, Formazione e Politiche per l’Occupazione, 

con determinazione dirigenziale numero G15330 del 08/11/2022, ha approvato un Avviso pubblico 

“per la realizzazione di percorsi integrati finalizzati a prevenire e rimuovere ogni forma di 

discriminazione fondata sull'orientamento sessuale o sull'identità di genere” - Priorità “Inclusione 

Sociale” - Obiettivo specifico l). Codice Sigem 22095D - CUP: F51I2300011009; 

- il suddetto Avviso disciplina l’accesso ai finanziamenti nell’ambito del Programma Fondo Sociale 

Europeo Plus (FSE+) 2021- 2027; 

- STILE LIBERO, in qualità di capofila dell’Associazione Temporanea di Scopo (A.T.S.) costituita 

unitamente al COMUNE DI ALATRI ed alla ASSIMPIANTI SERVIZI S.R.L., ha presentato un 

progetto denominato “BE YOURSELF - Percorsi integrati contro ogni forma di 

discriminazione” con l’obiettivo generale di contrastare la formazione di logiche discriminanti e 

prevenire fenomeni di violenza e sopraffazione legati alla diversità in tutti i campi, in un’ottica di 

prevenzione di situazioni di disagio sociale, esclusione o rischio; 

- la REGIONE LAZIO - Direzione regionale Istruzione, Formazione e Politiche per l’Occupazione con 

determinazione dirigenziale numero G04424 del 03/04/2023 ha approvato la domanda relativa al 

suddetto progetto; 

- la proposta oggetto di finanziamento prevede, tra le altre, percorsi di orientamento e interventi di 

sensibilizzazione rivolti alla fascia di età giovanile come di seguito descritti; 
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RENDE NOTO 

che è possibile presentare la propria manifestazione di interesse per essere invitati – senza oneri a carico delle 

istituzioni scolastiche - a coinvolgere alcune classi del proprio istituto ad uno o entrambi i percorsi di seguito 

descritti. 

 

1. OGGETTO DEGLI INTERVENTI 

 

1.1 Sessioni di orientamento allo studio e al lavoro rivolte alle classi quarte e quinte 

L’obiettivo generale è fornire un supporto concreto ai giovani che, non di rado, si trovano in difficoltà 

di fronte a scelte importanti da compiere. Attraverso un orientatore esperto, i ragazzi acquisiranno 

strumenti per: 

- sapersi orientare e prendere decisioni migliori per sé; 

- conoscersi per individuare la propria motivazione e le proprie potenzialità; 

- prepararsi in vista di un percorso professionale o formativo (primi passi verso la ricerca di un 

lavoro; scrittura del CV; preparazione al colloquio, individuazione di corsi di formazione o di 

una facoltà universitaria). 

Il percorso sarà articolato in tre moduli ai quali potranno aggiungersi workshop di orientamento e 

accompagnamento personalizzati con l’obiettivo di fornire strumenti utili per un piano d’azione 

dettagliato. 

• PRIMO MODULO: Chi sono? (conoscenza di sé stessi) Test, Esplorazione. Percezione del 

Bisogno: necessità, problema, disagio; definizione scenario attuale. CONTENUTI del modulo: 

Valori, Bisogni, Emozioni, Autoefficacia, Autostima 

• SECONDO MODULO: Dove sono. (Capacità e potenzialità). Pianificazione. Emergenza nuovo 

desiderio: capacità di crearsi rappresentazioni mentali positive della situazione desiderata; apertura a 

nuove possibilità. CONTENUTI del modulo: Potenzialità, Vocazione, Passioni, Motivazione. 

• TERZO MODULO: Cosa faccio per ottenerlo (come mi presento all’esterno). Azioni. 

Sperimentazione: essere proattivi, acquisizione di consapevolezza delle proprie risorse esterne e 

interne per poter mettere in atto il cambiamento che si desidera. CONTENUTI del modulo: 

Obiettivi e Azioni. Parte laboratoriale, contenuti: costruzione di un cv, lettera motivazionale, 

presenza sui social, preparazione ai colloqui. 
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Le lezioni saranno caratterizzate da un alto e costante livello d’interattività. I partecipanti saranno 

coinvolti in giochi, esercitazioni e sperimentazioni di ruolo. 

1.2 Interventi educativi rivolti a tutte le classi 

L’obiettivo generale è educare all’empatia, alle emozioni e alle relazioni durante il ciclo della vita 

scolastica. Gli interventi saranno attuati da educatori esperti - previa analisi del contesto e dei bisogni 

delle singole istituzioni scolastiche - e potranno coinvolgere gruppi o classi in cui si evidenziano 

fenomeni di esclusione sociale e/o discriminazione. La metodologia privilegiata sarà quella del 

laboratorio in grado di coinvolgere gli studenti in maniera diretta e attiva. Eventuali rappresentazioni 

prodotte nell’ambito degli incontri potranno essere esposte durante le giornate dedicate al progetto e 

aperte alla comunità oppure utilizzate per sensibilizzare la comunità scolastica alla diversità e alla 

promozione di una cultura dei diritti. Si prevede il coinvolgimento simultaneo di docenti e dei genitori 

con l’obiettivo di creare un tavolo di confronto per la promozione di azioni di contrasto alla violenza 

attraverso la raccolta di idee, suggerimenti, contributi e proposte.  

 

2. SOGGETTI ATTUATORI 

 

I soggetti attuatori sono STILE LIBERO - SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE ONLUS E 

SPORTIVA DILETTANTISTICA, COMUNE DI ALATRI e ASSIMPIANTI SERVIZI S.R.L. 

costituiti in Associazione Temporanea di Scopo (A.T.S.) per la realizzazione delle iniziative oggetto di 

finanziamento. 

 

3. SOGGETTI AMMISSIBILI 

 

Possono partecipare al presente Avviso le istituzioni scolastiche statali del secondo ciclo di istruzione, 

appartenenti alla provincia di Frosinone. 

 

4. TERMINI E MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI 

INTERESSE 

 

Le istituzioni scolastiche del secondo ciclo di istruzione che intendono presentare la propria 

manifestazione di interesse devono compilare il modulo in allegato ed inoltrarlo a mezzo pec al 

seguente indirizzo  stile.libero@legalmail.it entro e non oltre le ore 13:00 del giorno 31/10/2023. La 

mailto:stile.libero@legalmail.it
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richiesta deve riportare nell’oggetto la descrizione “Manifestazione di interesse per gli interventi 

promossi nell’ambito del progetto Be YourSelf - Percorsi integrati contro ogni forma di 

discriminazione”.  

 

5. AVVIO DELLE AZIONI 

 

A seguito delle manifestazioni ricevute, Stile Libero attribuirà proporzionalmente il plafond di ore a 

disposizione, provvederà ad elaborare i singoli progetti in favore delle rispettive istituzioni scolastiche 

pianificando le singole azioni in funzione dei destinatari e dei bisogni più emergenti. 

 

6. PUBBLICAIZONE DEL PRESENTE AVVISO 

 

Copia del presente avviso viene trasmesso alle istituzioni scolastiche statali del secondo ciclo della 

provincia di Frosinone e pubblicato sul sito www.cooperativastilelibero.it. 

 

 

IL PRESIDENTE DEL C.D.A. E LEGALE RAPPRESENTANTE 

SARA PIETROBONO 

Firmato digitalmente 

http://www.cooperativastilelibero.it/
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INDIVIDUAZIONE DI ISTITUZIONI SCOLASTICHE INTERESSATE ALLE 

ATTIVITA’ PROMOSSE NELL’AMBITO DEL PROGETTO  

“Be YourSelf- Percorsi integrati contro ogni forma di discriminazione” 

CUP F51I23000110009 e Codice Sigem 22095DP000000020 

 

Il/La sottoscritto/a………………………………………………………nato/a il ………………………... 

a……………………………………… Prov……………. e residente a ………………........………………. 

Prov…… in qualità di legale rappresentante dell’Ente…………………………………………………......con  

sede………………..........................………Prov……………………inVia/piazza…………………………… 

 N…... codice fiscale………………………………... partita iva…………………………………….  

telefono………...………………, fax………………………, email………………………………/ PEC  

…………………………………. 

 

DICHIARA 

 
 
di manifestare interesse per essere invitati a coinvolgere – senza oneri a carico - alcune classi del proprio istituto 

scolastico alla/e seguenti iniziativa/e promosse nell’ambito del progetto (specificare):  

1.1 Sessioni di orientamento allo studio e al lavoro rivolte alle classi quarte e quinte 

1.2 Interventi educativi rivolti a tutte le classi 

 

Luogo e data           

 ………………                                                                                                                      Firma 

                                                                                                                                  ……………………… 

                                                                                                                                                


